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XIV TORNEIG DE RUGBY PLATJA 7X7 DE SITGES

Reglament

Jugadors: 7 jugadors per equip sobre el terreny de joc.

· Prebenjami, Benjami 6 jugadors.

* Cada equip podrà inscriure un mínim de 8 i un màxim de 14 jugadors.

* Es permetrà de fer els canvis que es vulguin, sempre que la pilota no estigui en joc.

* Un mateix jugador pot ser substituït i tornar a entrar al terreny de joc.

* Es obligatori tenir fitxa federativa.

* Els jugadors podran portar sabatilles esportives (sense tacs), però no botes.

Terreny de Joc:

* Mesures segons disponibilitat. (Aprox. 28x35 mts)

* Es procurarà mullar el camp a l’inici del torneig.
Durada del Partit:
* Dues parts de set minuts amb un descans d’un minut.


* La final Copa d’Or masculina serà de 7 minuts per part.

Anotacions
* Assaig: 5 punts
Drop: 3 punts
Transformació: 2 punts

Melée: (No hi haura melee en Pre-benjami i Benjami)

* Cada melée està formada per 3 homes/dones i el mig de melée.

Touch: (No hi haura melee en Pre-benjami i Benjami)
* Cada touch està formada per el llançador i dos saltadors, més el mig de melée.


* Els jugadors que disputin la pilota estaran a una distància mínima de 5 metres.

Cops de Càstig i Cops Francs:

* Tots els cops s’han de jugar a la mà. No es podrà xutar.

* Els jugadors de l’equip infractor s’hauran d’estar a una distància mínima de 5 metres del punt on s’hagi produït l’infracció.

Linea de 22:

* Es trobarà a uns 8 metres  de la linea marca i l’indicarà aproximadament l’àrbitre.

Xuts:
* La sortida de mig camp es realitzarà de drop (la pilota haurà de superar 5 metres). També serà de drop la sortida de 22.

* Es podrà plantar la pilota a l’intent de transformació després d’una marca.

*En el joc està permès xutar:

- Si vota abans de sortir dins el terreny de joc serà touch en el lloc per on surti la pilota.

- Si surt directe serà touch al lloc on s’ha realitzat el xut, encara que sigui dins de 22.

* Quan algun jugador realitzi algun xut, de forma antireglamentària, s’assenyalarà melée, amb introducció per part de l’equip no infractor.

* Després d’una marca traurà de mig camp l’equip l’ha aconsegueixi. 

Competició:
* El sistema de competició estarà en funció del nombre d’equips participants.

Expulsions:
* Tot jugador amonestat haurà d’estar 2 minuts, darrera de pals com expulsió temporal.

* 3 expulsions temporals suposaran l’exclusió definitiva  per la resta del torneig.

* Tot jugador expulsat definitivament d’un partit, ho estarà per la resta del torneig.

Altres:

* La resta de regles no varien respecte del Rugby a XV.

* En tot cas l’organització del Torneig tindrà l’última paraula.

* L’organització es reserva el dret de modificar el present reglament.
